
 

 R E C O L H A 

Inscrição de Dadores de 
Medula Óssea 

 

Dia 09/12  (6ª.feira) 

Entre as 10h e as 14h 

Na Junta de Freguesia de Colares 
 

Venha fazer a sua inscrição como Dador de Medula Óssea, se: 

- Tem entre 18 e 45 anos 

- Peso igual ou superior a 50kg 

- Não recebeu transfusões de sangue desde 1980 

- Não é portador de doenças crónicas ou auto-imunes 

 

Esta é uma iniciativa de um grupo de cidadãos “Dadores de Medula 

Óssea – Grupo de Colares" com o apoio da Junta de Freguesia de Colares 

VAMOS TENTAR SALVAR UMA VIDA 


