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Já fui Capitão da Nau Perdida 
 

 
Já fui Capitão da Nau Perdida 

passando além do muito imaginar 

sete voltas no mar sete na vida 

e uma palavra de ordem: navegar. 

 

Já fui o Capitão da Nau Sem Medo 

desfraldada no verbo procurar 

passando além do susto e do segredo 

sete voltas na dor sete no mar. 

 

Já fui o Capitão da Nau Primeira 

passando além do risco e do perigo 

e tendo a tempestade por bandeira. 

 

Sete voltas no mar: além da vida. 

Sete voltas na dor por meu castigo. 

E nunca se encontrou a Nau Perdida. 

 

 
                                                                  Manuel Alegre 

 

 


