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Relacionamento com a escola 

 
Tendo por objectivo participar activamente na construção de uma escola de 

qualidade para os nossos filhos propomo-nos: 

 

1. A ter um relacionamento cada vez mais próximo com a Direcção da escola 
e com os alunos colaborando no dia-a-dia da escola. A aproximação com 
a sociedade civil que nos rodeia, bem como a divulgação de informação e 
das atividades levadas a efeito, serão nossas prioridades. 

       

2. Sempre que no decorrer do ano letivo existam situações que mereçam 
uma atenção especial, ou assuntos que a tanto o justifiquem, serão 
solicitadas reuniões com a Direcção da Escola a fim de que, em fórum 
próprio, possam ser analisados e ou debatidos e sejam encontradas as 
melhores soluções para os mesmos. 

 
3. Colaborar nas actividades e ajudar a suprir necessidades da Escola, 

dentro das nossas possibilidades, sempre que a tal sejamos chamados. 
 

4. Monitorizar a refeição diária dos alunos a fim de assegurar que a 
alimentação escolar cumpre com os necessários requisitos de qualidade 
e quantidade. 

 
 

 

Participação em actividades extra curriculares 

 
 

1. Colaborar na Rede Social no projecto intergeracional. A Aspes quer 

apostar na aproximação das gerações diferentes e está convencida que a 
geração mais nova pode aprender muito com a geração mais velha, e 
vice-versa. Além da crise ser uma boa oportunidade de começar projetos 
com, e, para a sociedade. Especialmente nesse período é preciso que aja 
entre ajuda em todas as faixas etárias, nomeadamente os mais velhos e 
os mais novos. 

 
2. Propomo-nos dar continuidade a actividade do ano passado – Atelier de 

Artes e trabalhos manuais. Moda (alterações em roupas, costura), 
Cozinha (salgados, pastelaria), actividades e construção de carros de 
rolamentos, Realização de trabalhos com papel crepe e parafina. 
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Articulação com Pais e Encarregados de Educação 
 
 
1. Continuaremos a campanha de divulgação da ASPES e sensibilização 

dos Pais/E.E, para se associarem e participarem mais activamente 

na vida escolar, nomeadamente através do nosso espaço no site da 
escola. 

 
2. Propomo-nos abrir as reuniões de Direcção da ASPES, uma vez de dois 

em dois meses, a todos os associados que na mesma queiram 
participar, sendo efetuada a comunicação aos associados com a devida 
antecedência. 

 
3. Comprometemo-nos a divulgar informação, por e-mail e através do 

website da escola, dos assuntos de interesse bem como das acções 
que a Aspes desenvolve e nas quais participa. 

 
 

Articulação com outras Entidades 
 

 
1. Continuaremos a estar associados na Federação das Associações 

de Pais e Encarregados de Educação de Sintra e a manter na 
mesma a nossa representação. 

 
2. Parceria no Projecto 100 Limites com Associação se Pais do Pré-

Escolar e 1º Ciclo. 
 

3. Parceria com a escola no programa Eco-Escolas. 
 

 
4. Representar os pais e Encarregados de Educação no Conselho 

Geral Transitório do Agrupamento Monte da Lua 
 

 
 

Recursos Financeiros 
 

 
1.  Vamos organizar ou participar em eventos onde, com a venda de 

produtos efectuados pelos nossos associados, se possa angariar fundos 
para a ASPES. 

 
2. Face ao enquadramento financeiro existente iremos equacionar a 

hipótese de comparticipação dos E. E. nas actividades extracurriculares 
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organizadas pela ASPES, num valor, que embora simbólico permita a 
manutenção das mesmas. 

 
3. Solicitar junto da escola a comparticipação dos donativos dos 

Pais/Encarregados de educação aquando do acto da matricula, 
 

 
 

 
 

 
 
 
Data, 29 de Outubro de 2012 
     
 
A Direcção proponente 
 
 


