
 

 

 

A Liberdade 

Nesta foto é possível observar a confusão da cidade em contraste com o fundo verde da 

natureza. Isto traduz-se na séria dificuldade existente em voltar atrás no tempo, bem antes da 

industrialização, onde existiam mais espaços verdes ao invés de habitações. O ser humano 

nasce livre mas é-lhe retirada liberdade automaticamente quando se insere numa sociedade. 

A criação e dinamização do urbanismo veio dar uma sensação de liberdade errada ao homem 

por este poder decidir arquitetar o mundo da sua forma e produzir a sua cultura mas, por ao 

mesmo tempo, retirar-lhe a natureza que é algo que faz parte dos primórdios do 

desenvolvimento humano. O verde cria harmonia, traz esperança e é um escape em relação ao 

stress que é o meio urbano. Inevitavelmente, e, sem nos apercebermos, somos livres quando 

estamos diante de um campo verde, pois este tem a capacidade de revigorar a nossa mente e 

até ideias, mas também de trazer frescura aos nos pensamentos. Ganhamos a liberdade de 

poder apreciar o que a mãe natureza de melhor tem para nos dar. 
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